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EVENTO LANCIO
“BENESSERE A SCUOLA OGGI: INTELLIGENZA EMOTIVA E VITA DIGITALE.
UN DIALOGO POSSIBILE”

Lucca, Chiesa di San Francesco, Piazza S. Francesco
13-14 marzo 2026

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA AL SEGUENTE LINK O QR CODE:
https://forms.gle/DeY C9xz7fdiDKHu88

Programma

VENERDI 13 MARZO 2026

Mattinata aperta a dirigenti scolastici, insegnanti, educatori, studenti e alla cittadinanza piu ampia

Ore 10:30 — 11:00
Accoglienza dei partecipanti

Ore 11:00-11:10
Saluti istituzionali

Ore 11:10-12:30

Intervista alla Prof.ssa Daniela Lucangeli (Mind4Children, spin-off dell’Universita di Padova) e al Dott.
Giuseppe Lavenia (Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche, Gap e Cyberbullismo) dal titolo
“Benessere a scuola oggi: intelligenza emotiva e vita digitale. Un dialogo possibile”

Modera il Prof. Emiliano Ricciardi (IMT Alti Studi Lucca)

Ore 12:30 — 13:00
Domande da parte del pubblico e conclusioni

SABATO 14 MARZO 2026
Mattinata aperta a dirigenti scolastici, insegnanti, educatori
Ore 8:30 — 9:00
Accoglienza dei partecipanti
Ore 9:00 — 9:15

Saluti istituzionali

Ore 9:15 — 12:15 (prevista pausa a meta mattina)
“Dalla riflessione all’impegno: verso un Patto educativo di comunita per il benessere emotivo e digitale”
Simurg Ricerche

“Intelligenza emotiva e vita digitale: educare la mente, il corpo e le relazioni nel tempo di oggi”
Mind4Children, spin-off dell’Universita di Padova

“Social-mente: navigare nella rete con empatia e consapevolezza”
Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche, Gap e Cyberbullismo

Modera la Dott.ssa Elisa Lencioni (Comune di Lucca)

Ore 12:15-13:00
Domande da parte del pubblico e conclusioni
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